
Thème : L'ART POLAIRE 2025 

PROGRAMME ACCUEIL DE LOISIRS MATERNEL VACANCES D'HIVER 2025 

 

Groupes Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

 
BLEU 

 
 
 

 
 
 
 

 
Accueil et jeux de  

présentation 
 

Présentation du 
thème 

 
L'art polaire 

 

 
Création de 

Bonhomme de Neige 
 

Parcours de motricité 
 

Triathlon hivernal 
 

 
Sortie à la médiathèque 
Nelson Mandela à 9h45 : 

Boîte à histoire et 
Visionnage de court et 

métrage 
 

Initiation à la Flash 'mob 

 
Création d'animaux 

de la banquise 
 

La chasse au 
bonhomme de 

neige 
 

Initiation à la 
 Flash 'mob 

 
Finition des activités 

d'art plastique 
 

"Je m'éclate avec tous 
les copains" 

 
Goûter festif 

 
Je peins mon animal 

de la banquise 
 

Création de carte 
Igloo 

 
Parcours de motricité 

 
Continuité des 
activités d'art 

plastique 
 

Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Création d'aurore 

Boréal 
 

 
La course du 

bonhomme des 
neiges 

 
Initiation à la 
 Flash 'mob 

 
Création de flocons 

de neige 
 

La course des 
animaux polaires 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Finition des 

activités 
d'art plastique 

 
"Je m'éclate avec 
tous les copains" 

 
Goûter festif 

 
JAUNE 

 
 

 
 
 

 

 
Accueil et jeux de 

présentation 
 

Présentation du 
thème 

 
L'art polaire 

 
 

 
Création de Pingouins 

 
Initiation au Yoga 

 
Parcours de motricité 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Je vais jouer au parc avec 

les copains et faire un 
petit troc sur le marché 

de Gardanne 
 

Continuité des activités 
d'art plastique 

 
Initiation à la Flash 'mob 

 
Réalisation de 

pingouins skieur 
 

La chasse aux 
pingouins 

 
Initiation au Yoga 

 
Initiation à la 
 Flash 'mob 

 
Finition des activités 

d'art plastique 
 

"Je m'éclate avec tous 
les copains" 

 
Goûter festif Goûter 

festif 

 
Création de la 
fresque sur la 

banquise 
 

Création de mini 
cadre polaire 

 
Parcours de motricité 

 
Je créer mon 

pingouin selon mon 
humeur 

 
Fabrication de 

pingouins en volume 
 

Triathlon hivernal 
 

 
Sortie à la 

médiathèque Nelson 
Mandela à 9h45 : 
Boîte à histoire et 

Visionnage de court 
et métrage 

 
La chasse aux 

pingouins 
 

 
Continuité des 
activités d'art 

plastique 
 

La course des 
animaux polaires 

 
Initiation à la Flash 

'mob 

 
Finition des 

activités 
d'art plastique 

 
"Je m'éclate avec 
tous les copains" 

 
Goûter festif 

 

ROUGE 
 
 
 

 
Accueil et jeux de 

présentation 
 

Présentation du 
thème 

 
L'art polaire 

 

 
Sortie à la 

médiathèque Nelson 
Mandela à 9h45 : 
Boîte à histoire et 

Visionnage de court et 
métrage 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
 

Création de flocons de 
neige 

 
La chasse aux flocons 

 
Initiation à la Flash 'mob 

 
Réalisation 

d'animaux polaire 
 

Parcours de 
motricité 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Finition des activités 

d'art plastique 
 

"Je m'éclate avec tous 
les copains" 

 
Goûter festif Goûter 

festif 

 
Création de la 

fresque polaire 
 

La course aux flocons 
 

Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Création de tableau 

polaire 
 

Parcours de motricité 
 

Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Je me photographie 

sur la banquise 
 

A la chasse aux 
flocons 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Fabrication 

d'animaux polaire 
 

La course des 
animaux polaires 

 
Initiation à la 
 Flash 'mob 

 
Finition des 

activités 
d'art plastique 

 
"Je m'éclate avec 
tous les copains" 

 
Goûter festif 

 

VERT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Accueil et jeux de 

présentation 
 

Présentation du 
thème 

 
L'art polaire 

 

 
Réalisation de la 

fresque polaire en 
volume 

 
Création de nuage de 

pluie 
 

Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Continuité des activités 

d'art plastique 
 

Découverte de la texture 
de la "neige artificiel" 

 
Parcours de motricité 

 

 
Création d'un 

tableau ours polaire 
 

Fabrication de 
l'habitation de la 

banquise 
 

Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Finition des activités 

d'art plastique 
 

"Je m'éclate avec tous 
les copains" 

 
Goûter festif Goûter 

festif 

 
Création d'une mini-

banquise 
 

La chasse à de l'ours 
polaire 

 
Initiation à la Flash 

'mob 

 
Confection de 

déguisement polaire 
 

Parcours de motricité  
 

Initiation à la Flash 
'mob 

 
Je créer ma propre 
activités en faisant 
mon petit marché 

 
La chasse à de l'ours 

polaire 
 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Finition des activités 

d'art plastique 
 

La course des 
animaux polaires 

 
Initiation à la  
Flash 'mob 

 
Sortie à la 

médiathèque 
Nelson Mandela à 

9h45 : 
Boîte à histoire et 

Visionnage de court 
et métrage 

 
"Je m'éclate avec 
tous les copains" 

 
Goûter festif 

 
SENSIBILISATION AUX COULEURS A LA MANIERE DE " KEITH HARING" dans le cadre du carnaval de la ville de Gardanne 

 
  
 
 


